Platos healthy

con proteina

Wok de verduras

Verduras de temporada con proteina vegetal Heura y salsa
sweet soy

Yakisoba noodles
Fideos japoneses, ternera, verduras, pak choi y salsa de ostras

Pechuga pollo al grill

Ensalada de candnigos, quinoa y salsa de pesto rojo

Picana asada con chimichurri
Arroz integral, verduras y pak choi

Salmon fresco al grill

Arroz integral con verduras, ensalada de rdcula y salsa
sweet soy

Pechuga de pavo al grill

Patatas baby, champifiones y salsa de aguacate

Platos como en casa

de 12:00 a 16:00

Crema o caldo

Cremas frias o calientes de temporada como sopas,
crema de verduras, gazpacho...

Platos calientes del dia
Elaboraciones caseras y variadas para toda la semana.

Ment del dia
Crema + plato caliente + bebida
+ fruta o café

Medio menu
Plato caliente + bebida + fruta o café

Tartas caseras

Pregunta por nuestra variedad

De lunes a viernes de 08:00 a18:00 | Todos los precios incluyen IVA

Pokes

siempre frescos

Poke plant-based de quinoa

Algas wakame, edamame, pepino, aguacate, alga noriy
salsa ponzu

Hawaiian poke de salmodn fresco

Arroz integral, aguacate, algas, wakame, edamame,
pepino y salsa ponzu

Poke de pollo crujiente

Arroz blanco, aguacate, edamame, algas wakame 'y
salsa sweet soy

Sandwiches & baguettes

Sandwich mixto
Pan tramezzino con york y edam fundido

Baguette de pollo césar

Pollo a la parrilla, lechuga, parmesano y salsa césar

Baguette de ibérico
Con tomate fresco untado y AOVE

Hamburguesas

Hamburguesa plant-based

Salsa tértara vegana, lechuga, pepinillo, aguacate y tomate en
pan de mollete

Hamburguesa americana
Bacon, cheddar, pepinillo y lechuga con salsa tartara y
barbacoa en pan de brioche

Alérgenos

top ventas sin gluten vegano

Toppings & Salads

Celebra tu evento con nosotros

eventos@toppings.es

Catering corporativo, presentaciones, fiestas, coctel...




